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FONDAZIONE ITALIANA
VERSO IL FUTURO ETS

Progetto CASA LUNA

Finalita

Il progetto, promosso da Fondazione Italiana Verso il Futuro, raccoglie e valorizza il percorso di “DOMUS”
nell’avvicinamento all’esperienza della residenzialita e delle autonomie abitative, gia attivo dall’lanno 2005 (Noi in
Borgo).

La scelta della FIVF di acquistare due appartamenti confinanti, e limitrofi al progetto CASA ARCOBALENO dell’AIPD
sez. di Roma, di iscriverli nel patrimonio solidale della Regione Lazio e di beneficiare dell’'opera di ristrutturazione
realizzata da Asilo Savoia, ha permesso I'implementazione del progetto DOMUS con CASA SOLE e I'avviamento di
una nuova struttura residenziale permanente con CASA LUNA.

La vicinanza con la fermata di Santa Maria del Soccorso della Metropolitana B di Roma e I'ubicazione nell’ambito di
un quartiere residenziale, tranquillo ma ben fornito di servizi, ha sicuramente ampliato le risorse del progetto. In
uno dei due appartamenti e stato avviato il seguente progetto di stabilizzazione.

CASA LUNA
RESIDENZIALITA’ PERMANENTE
Casa Luna accoglie 5 persone che hanno completato il percorso di avvicinamento alla residenzialita ormai pronte e

motivate a passare alla fase di stabilizzazione. In questo ambito & inserita anche una coppia che si & sposata a
settembre del 2023.

Il progetto DOMUS ha sempre accolto al suo interno alcune coppie e si € continuato a farlo anche nel progetto di
CASA LUNA. Le coppie che vengono accolte in questa fase del progetto provengono quindi da un percorso
precedente e sono seguite in un percorso psicologico sia individuale che di coppia.

Metodologia operativa e gestionale

Nel prendersi cura delle persone, del loro benessere, delle loro esigenze, dei tempi e dei ritmi di vita quotidiani si
cerca di non trascurare mai I'aspetto integrativo della vita comunitaria indispensabile al perseguimento del
benessere della persona. Anche per questo valore, I'integrazione, si cerca nell’operato quotidiano di declinarne le
varie sfumature ad ogni livello:

e si lavora affinché ogni persona inserita nel progetto si senta parte di un gruppo e
contemporaneamente “a casa propria”; si cerca di favorire momenti di integrazione sia tra le altre
strutture residenziali in rete, che con le diverse realta sociali; si garantisce la fruizione dei servizi
territoriali affinché ogni soggetto ed ogni gruppo si senta appartenente ad una realta urbana ed ad
un tessuto sociale definito; si promuove una nuova cultura della diversita che agisca sul territorio e
nella societa civile seguendo una logica inclusiva al fine di promuovere reale integrazione.

e Sijfavorisce la cooperazione e la condivisione dei diversi apporti metodologici e lavorativi operando
costantemente in équipe e condividendoli con le famiglie. La partecipazione, per non essere sterile,
richiede I'ascolto dei diversi punti di vista, il coinvolgimento di piu persone, la cura della circolarita
delle informazioni affinché si crei un pensiero comune e si possano prendere serenamente decisioni.
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e Si evita di ricadere nella logica dell’autoreferenzialita cercando di sviluppare costantemente la rete
di collaborazioni e partnership nella convinzione che soltanto nel confronto e nell’integrazione tra
realta diverse si possano evitare sovrapposizioni/ripetizioni operando attivamente nella produzione
complementare di servizi alla persona. Soltanto nel rispetto della pluralita di riferimenti si pud
creare dapprima coesione e, successivamente, reale integrazione. Si opera pertanto attivamente
nelle politiche sociali in totale coerenza con la Convenzione ONU sui diritti delle persone con

disabilita.

Organizzazione operativa e gestionale
a. Interventi individuali rivolti al singolo utente nell’ambito del Budget di progetto:
- mantenimento delle attivita e dei riferimenti di rete.
- cooperazione dell’équipe con le figure di riferimento degli utenti (referenti attivita lavorative, diurne o
occupazionali ecc.);
- organizzazione di spazi individuali di confronto e dialogo con gli operatori e con il responsabile;
- valutazione periodica del grado di socializzazione dell’'utente;
- valutazione periodica del progetto personalizzato intrapreso.

b. Interventi rivolti a tutto il gruppo di convivenza:
- organizzazione della gestione della casa (turni per apparecchiare, spesa, cucinare, pulire, ecc.);
- attivita di tempo libero da fare in gruppo in base alle proposte delle utenti (cinema, cene fuori, feste, pic-nic,

ecc.);
- attivita rivolte a stimolare la socializzazione attraverso incontri con i volontari, con gruppi di altri enti

presenti sul territorio, ecc.;
- incontri individuali o di gruppo con il servizio psicologico della Fondazione per affrontare problematiche

collegate alla convivenza;
- elaborazione con gli ospiti di un “regolamento per la convivenza serena”;
- definizione di un sistema democratico basato sul confronto e la mediazione per la scelta delle attivita

proposte e da fare;
- attivita di gruppo all'interno della casa.

a) ORGANICO:

Q Una Psicologa con funzione di Responsabile dei progetti ed interventi psicologici previsti nei PAI.
Q Un Assistente Sociale con funzione di Responsabile di struttura.

Q 5 operatoria tempo pieno (educatori D2, operatori C1 per interventi individuali o di gruppo).

O 1 addetto alle pulizie 10h settimanali

Con cadenza settimanale, si tiene una riunione d’equipe tra gli operatori con il Responsabile; la riunione e dedicata
alla discussione dei problemi relativi al buon andamento della struttura, alla discussione delle questioni relative agli
utenti, al loro progetto individuale, alle dinamiche relazionali, all’evoluzione delle loro abilita e patologie, ecc.

La partecipazione alla riunione é considerata parte integrante ed essenziale del servizio.
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Nella fase di stabilizzazione la riunione d’équipe, realizzata con frequenza settimanale, ha costituito elemento
fondante di programmazione. In tale ambito & stato necessario aggiornare e riformulare i singoli Progetti
Individuali, riprogrammare le attivita occupazionali, lavorative e di tempo libero degli ospiti e rinegoziare con
tutte le famiglie, a volte in incontri individuali, a volte di gruppo, le nuove attivita quotidiane, il mantenimento dei
precedenti impegni e le nuove modalita di incontro con le famiglie di origine.

La turnazione degli operatori € redatta dal Responsabile in base alle esigenze del progetto, delle attivita proposte e
alle esigenze delle ospiti nelle diverse settimane.

Tipo di prestazioni offerte

La Fondazione lItaliana Verso il Futuro garantisce per CASA LUNA, le seguenti prestazioni e servizi: a) adeguata
soluzione residenziale — le strutture abitative sono messe a disposizione in ottemperanza alle normative vigenti per
quanto attiene I'igiene degli ambienti, I'arredo e le attrezzature; b) cura della persona - gestione sanitaria ordinaria,
cura dell’alimentazione, promozione dell’autonomia, ascolto dei bisogni degli ospiti, integrazione nel tessuto sociale,
programmazione delle attivita, mantenimento dei riferimenti affettivi con la famiglia; c) la qualificazione, la
composizione e la gestione delle risorse umane — supervisione e corsi di aggiornamento per operatori ed educatori
che lavorano nelle case famiglia. Il Piano Educativo Individuale viene definito sulle basi delle capacita di ciascun
ospite per I'incremento o il mantenimento delle proprie autonomie specificatamente per le seguenti competenze:
a) capacita organizzativa della casa; b) cura dell’igiene personale; c) adeguatezza nella scelta e nella cura
dell’abbigliamento; d) cura dell’alimentazione e controllo nell’assunzione dei farmaci; e) organizzazione di un
piano di attivita per I'integrazione nel territorio, compatibilmente ai servizi presenti ed ai mezzi disponibili; f)
programmazione ed organizzazione degli incontri con i familiari; g) organizzazione di attivita individuali

occupazionali e/o di tempo libero.

Costi coperti dal 5xmille

II'5 per mille erogato il 12/12/2023 di euro 19.873,67 che faceva riferimento all’anno finanziario 2022, ha permesso
di coprire quota parte del costo degli operatori e del Responsabile di struttura soprattutto nella parte del lavoro
d’équipe, necessario per la definizione dei progetti individuali. Inoltre I'utilizzo di collaboratori esterni ha permesso
di programmare I'apprendimento di nuovi percorsi esterni per il raggiungimento in autonomia dei posti di lavoro o
delle attivita diurne. Indispensabile infine & stato il lavoro psicologico svolto sia nei confronti delle famiglie che degli

utenti e degli operatori stessi.

Roma, 6 dicembre 2024 La Presidente e Responsabile Legale
Annunziata Pinzari
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