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RENDICONTO DEGLI IMPORTI DEL “5 PER MILLE DELL’IRPEF”
PERCEPITI DAGLI AVENTI DIRITTO

@1 Anagrafica .
Denominazione sociale FONDAZIONE ITALIANA VERSO IL FUTURO ONLUS

(eventuale acronimo e nome esteso)

Scopi dell’attivita sociale _ASSISTENZA SOCIALE PER ANZIANI E DISABILI

C.F. dell’Ente 96347590588

con sede nel Comune di ROMA prov _RM
CAP 00192 via LE DELLE MILIZIE 34
telefono 0637351082 fax 0637511416 email fondazione@casaloro.it
PEC fond.italianaversoilfuturo@pec.it
Rappresentante legale ANDREA PAPITTO a2 = I

| Rendiconto anno finanziario 2015

Data di percezione del contributo 11 AGOSTO 2017
IMPORTO PERCEPITO 22863.77 EUR
= 1. Risorse umane 21440.42 EUR

(dettagliare i costi a seconda della causale, per esempio: compensi per personale; rim-
borsi spesa a favore di volontari e/o del personale). N.B. nel caso in cui i compensi per
il personale superano il 50% dell'importo percepito & obbligatorio per le associazioni
allegare copia delle buste paga del personale imputato fino alla concorrenza dell'im-
porto rendicontato.

# 2 Costidi funzionamento 142335 EUR
(dettagliare i costi a seconda della causale, per esempio: spese di acqua, gas, elettric-
ita, pulizia; materiale di cancelleria; spese per affitto delle sedi; ecc...)

= 3, Acquisto beni e servizi EUR
(dettagliare i costi a seconda della causale, per esempio: acquisto e/o noleggio ap-
parecchiature informatiche; acquisto beni immobili; prestazioni eseguite da soggetti
esterni all’ente; affitto locali per eventi; ecc...)

® 4, Erogazioni ai sensi della propria finalita istituzionale EUR
(N.B. In caso di erogazioni liberali in favore di altri enti/soggetti & obbligatorio allegare
copia del bonifico effettuato)

= 5, Altre voci di spesa connesse alla realizzazione di attivita direttamente EUR
riconducibili alle finalita e agli scopi istituzionali del soggetto benefi-
ciario

" 6. Accantonamento EUR

(& possibile accantonare in tutto o in parte I'importo percepito, fermo restando per

il soggetto beneficiario I'obbligo di specificare nella relazione allegata al presente
documento le finalita dell'accantonamento allegando il verbale dell'organo direttivo
che abbia deliberato I'accantonamento. Il soggetto beneficiario & tenuto ad utilizzare
le somme accantonate e a rinviare il presente modello entro 24 mesi dalla percezione
del contributo) .

TOTALE 22863.77 EUR

| soggetti beneficiari sono tenuti a redigere, oltre al presente rendiconto, una relazione che det-
tagli i costi inseriti e sostenuti ed illustri in maniera analitica ed esaustiva lutilizzo del
contributo percepito.
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Note: Il rendiconto deve essere compilato in modalita digitale cliccando sugli appositi spazi e successivamente stampato, firmato - dal legale
rappresentante - e inviato, mediante raccomandata A/R oppure all'indirizzo PEC dgterzosettore.divi@pec.lavoro.gov.it - completo della relazione
illustrativa e della copia del documento di identita del legale rappresentante.
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Il rappresentante legale, con la sottoscrizione del presente rendiconto, attesta I'autenticita delle
informazioni contenute nel presente documento e la loro integrale rispondenza con quanto
riportato nelle scritture contabili dell'organizzazione, consapevole che, ai sensi degli articoli 47 e
76 del d.P.R. n. 445/2000, chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi ovvero ne faccia
uso & punito ai sensi del codice penale e dalle leggi speciali in materia.

Il presente rendiconto, inoltre, ai sensi dell'articolo 46 del citato d.P.R. n. 445/2000, deve essere
corredato da copia semplice di un documento di identita in corso di validita del soggetto che lo

abbia sottoscritto.
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Firma del rappresentante legale (per esteso e leggibile)

Note:ll rendiconto deve essere compilato in modalita digitale cliccando sugli appositi spazi e successivamente stampato, firmato - dal legale
rappresentante - e inviato, mediante raccomandata A/R oppure all'indirizzo PEC dgterzosettore.divi@pec.lavoro.gov.it - completo della
relazione lllustrativa e della copia del d 1to di del legale rappr
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FONDAZIONE [TALIANA
VERSO IL FUTURO

RETIAZIONE CINOUE PER MILLE

INTRODUZIONE

La “ Fondazione Italiana Verso il Futuro" rappresenta una realtd consolidata per quanto riguarda la
residenzialita, a vari livelli, per soggetti portatori di handicap. Nata dapprima come Comitato
Promotore e costituito dai genitori di ragazzi down che si erano gia associati nell'Associazione
Bambini Down, a tutt'oggi attiva quale Associazione Italiana Persone Down ed operante a livello
nazionale, la Fondazione ha avviato la propria attivitd nel 1997. Il passaggio da una forma
associativa, tipica dei movimenti di volontariato atti a dar voce a particolari finalita e scopi, alla
fondazione, istituto regolato dal Codice Civile e quindi di rilevanza giuridica, ¢ stato finalizzato alla
ricerca di soluzioni per la residenzialita.

Il progresso medico scientifico degli ultimi decenni, ma in particolare dell'ultimo ventennio, ha
contribuito a donare una prospettiva di vita piu prolungata, alle persone portatrici di handicap. Nel
caso particolare delle persone affette dalla sindrome di Down, dalle quali 1'associazione aveva preso
la spinta per costituirsi e successivamente ampliarsi verso la realizzazione della Fondazione, la
prospettiva di vita si & particolarmente allungata. Laddove si poteva ipotizzare, anche solo negli
anni '80, che la vita media di un soggetto affetto dalla sindrome di Down potesse calcolarsi
all'incirca in 40/45 anni di vita, oggi si € arrivati ad offrire servizi a favore dei soggetti predetti che
hanno superato o sono in prossimita dei 65 anni di eta.

Si stima che in Italia vi siano circa 2 milioni 824mila disabili, di cui 960mila vomini e 1 milione
864mila donne. Il numero di disabili (di 6 anni o piu) che vive in famiglia ¢ di circa 2 milioni
615mila unita, pari al 4,85% della popolazione. Di questi il 33% (894mila persone, il 3,4% della
popolazione) ¢ rappresentato dal sesso maschile e il restante 67% (1 milione 721mila, il 6,2% della
popolazione) da quello femminile. La disabilita riguarda prevalentemente le persone di 60 anni e
pit: risulta disabile il 17% degli ultrasessantenni (2 milioni 57mila individui) e il 37,7% delle
persone di 75 anni e piu. I disabili di eta inferiore ai 60 anni sono 620mila, in particolare 188mila
hanno fino a 14 anni.

Questa nuova realta ha di fatto trovato impreparato il settore dei servizi sociali. Generalizzando, ¢
possibile affermare che il cambiamento di obiettivi e finalita ¢ stato necessario a livello nazionale,
in quanto l'omogeneita dei dati e degli studi dimostrino come il settore handicap abbia dovuto
ripensare e riprogettare la propria strutturazione, per arrivare ad una offerta di servizi che coprisse
anche la nuova emergenza: la residenzialita.

Sino a pochi anni fa l'area della disabilita poteva contare su delle strutture ben definite, rispondenti

a delle reali necessita. Parliamo dei Centri Socio-assistenziali per soggetti portatori di handicap,
che con il tempo hanno di fatto visto mutare il nome che le normative regionali hanno voluto dare
(Centri Socio Educativi, Centri Sociali Diurni, Centri Socio Educativi Riabilitativi), presentando
comunque le medesime caratteristiche: un supporto educativo diurno presso una struttura ben
definitiva, nella maggior parte dei casi di titolarita pubblica o convenzionata con il Comune (ma
solamente nel periodo post legislazione 328/2000).

Con gli anni sono nate strutture specializzate nell'assistenza per diverse fasce di gravita. In alcune
regioni pertanto l'attivita dei "vecchi" Centri Socio-assistenziali ¢ stata focalizzata per una fascia di
disabilita medio-lieve, riservando invece alle strutture a valenza socio-sanitaria l'assistenza per

portatori di handicap con un livello di disabilita grave. Pur nelle diversita territoriali quindi &
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possibile disegnare un quadro omogeneo della residenzialita diurna, sviluppatasi negli anni con un

ottimo livello di integrazione locale con i servizi esistenti. Accanto infatti a questo tipo di servizio,
si affiancano attivita storiche che i Comuni garantiscono per i soggetti disabili, partendo dal servizio
di assistenza domiciliare svolto a casa del portatore di handicap, per arrivare all'assistenza
scolastica, integrativa del sostegno scolastico. Tralasciamo da questo contesto il settore psichiatrico,
che invece per motivi storici, ed in particolar modo dopo l'approvazione della Legge Basaglia, ha
visto nascere delle strutture a ciclo residenziale in realta sostitutive dei manicomi.

I1 quadro disegnato negli anni di sviluppo dell'area disabilita nei diversi territori, vedeva pertanto
una forte concentrazione ed offerta di servizi diurni.

L'associazione Italiana Persone Down, in quanto costituita dai genitori dei soggetti portatori di
handicap, gia nel 1997 si ¢ trovata di fronte ad una nuova esigenza: garantire al disabile adulto una
assistenza anche nel momento della perdita delle figure genitoriali. Queste strutture, comunemente
destinate al "Dopo di noi", non rappresentano dei servizi presenti in tutti i territori. Le motivazioni
sono molteplici:

- in molti casi, la creazione e gestione di una Comunita Residenziale ¢ demandata alla Pubblica
Amministrazione, la quale avendo privilegiato negli anni strutture di tipo diurno o domiciliare, solo
adesso sta cercando di ricollocare le (poche) risorse disponibili verso la risposta a questa esigenza
incipiente;

- l'onerosita della gestione di dette strutture. Differentemente dal Centro Diurno, la Comunita
prevede una serie di servizi che rappresentano fonti di costo alte e difficilmente pianificabili in
quanto altamente flessibili, oltre ad un forte investimento sul personale educativo, che deve essere
garantito sia in orario diurno che in orario notturno. In alcuni casi, quelli della disabilita grave, le
strutture diventano ad integrazione socio-sanitaria, con la presenza della componente sanitaria ed il
forte investimento richiesto dovuto alle attrezzature necessarie;

- la lentezza con la quale il nostro sistema sociale sta rispondendo alle nuove esigenze del settore
della disabilita. In particolare in zone piu isolate il ruolo della famiglia risulta essere ancora centrale
per il portatore di handicap, e la soluzione della residenzialita in comunita risulta essere distante
dalla pianificazione territoriale, nella quale si predilige la componente di assistenza diurna;

- il ruolo delle famiglie. Attivare un servizio del "Dopo di noi", programmando pertanto la vita del
disabile in vista della perdita delle figure parentali piu prossime rappresenta una sfida soprattutto
nella concertazione con le stesse associazioni dei genitori. Nella maggior parte dei casi la nascita di
comunita o case famiglia ¢ il risultato di un (lungo) percorso condiviso, laddove le famiglie stesse
devono sentirsi attori primari della coprogettazione. Nei territori nei quali l'amministratore ha
"dall'alto" pianificato interventi per 1'eta adulta del disabile senza il coinvolgimento delle famiglie e
dell'associazionismo locale, le strutture non hanno implementato una fattiva integrazione col
territorio, rischiando in alcuni casi anche la chiusura o la ridefinizione del servizio stesso.

Partendo da questi presupposti, la Fondazione Italiana "Verso il Futuro" negli anni ha avviato un
percorso incentrato sulla residenzialita per disabili.

Fino ad oggi la Fondazione ha realizzato tre Case Famiglia permanenti autorizzate ed
accreditate con Roma Capitale (13 ospiti con Sindrome di Down ed 2 con disabilita cognitiva),
un progetto sperimentale di residenzialita temporanea (36 ospiti con sindrome di Down e 2
con disabilita cognitiva), una Casa Famiglia a media assistenza (4 ospiti con sindrome di
Down), una Casa Famiglia, autofinanziata, ad alta assistenza (3 ospiti con sindrome di Down
ed una persona con tetraparesi spastica), una Casa Famiglia a bassa Assistenza (2 coppie con
sindrome di Down ed una persona con disabilita cognitiva).
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Progetto CASA FUTURA

Contesto di sviluppo del progetto e destinatari

Il progetto attuale deriva, come tutti i nostri ultimi progetti, dal progetto sperimentale, “Un Futuro
verso Casa”, evoluto ed implementato successivamente in DOMUS.

La prima fase di realizzazione della struttura permanente ¢ iniziata a settembre del 2016,
accogliendo due coppie di persone con sindrome di Down, ed una con disabilita cognitiva, tutti a
bassa assistenza, che svolgono un’attivita lavorativa e che possiedono una totale autonomia negli
spostamenti esterni. La struttura identificata ¢ in Via Cortina D’ Ampezzo 190, messa a disposizione
dalla famiglia di una degli ospiti. Attualmente accoglie VALERIA e SIRIO, CATERINA e
SALVATORE e MARIO , 4 persone con sindrome di Down di eta compresa tra i 34 ed 1 42 anni, €
MARIO, una persona con disabilita cognitiva di 47 anni.

Finalita del progetto e obiettivi generali

Il progetto prevede la convivenza permanente di un gruppo a bassa assistenza che realizzi:

e Una esperienza di convivenza in coppia gid iniziata, accompagnata e supervisionata nei
precedenti progetti realizzati (CASAPIU’, I CIRCOLI, gruppi AM.A. sul tema
dell’affettivita/sessualitd)

e Una quotidianitd che permetta il mantenimento e l’implementazione delle autonomie
acquisite nel progetto sperimentale di DOMUS. Inoltre prevede un periodo di circa un anno
di monitoraggio costante rivolto al gruppo ed alle famiglia per accompagnare il processo di
svincolo e per identificare un nuovo equilibrio nella gestione delle relazioni affettive.

e L’acquisizione di nuove competenze nella gestione della casa e del proprio tempo libero,
anche con I’utilizzo di una piattaforma domotica di supporto.

Risultati attesi

I risultati attesi riguardano la possibilita di realizzare un modello di organizzazione residenziale per
disabili cognitivi che sia rispettoso delle esigenze/bisogni individuali e si basi su un basso impegno
assistenziale, potendo cosi autofinanziarsi o essere eventualmente convenzionato a retta ridotta.
Inoltre, il progetto ha I’obiettivo di attivare un processo di sensibilizzazione culturale volto ad
un’inversione di tendenza in cui la persona disabile torna ad essere protagonista della sua vita,
anche in una fase giovanile in cui I’uscita dalla casa genitoriale non risponde ad una necessita ma
piuttosto ad un bisogno di autorealizzazione e di crescita.

In particolare Casa Futura ha tra le sue finalita anche quella di realizzare la fattibilita di un percorso
di convivenza in coppia che coinvolga persone con disabilita cognitiva.

Risultati attesi per la persona:

e Mantenimento ed eventuale incremento delle autonomie individuali legate all’abitare in una
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casa propria, fuori dal nucleo familiare;
o Realizzarsi attraverso una vita affettiva di coppia, pienamente consapevole e
sufficientemente gratificante;
e Acquisire maggiore consapevolezza sulla propria adultitd e su cosa significhi vivere fuori
dalla propria famiglia;

Risultati attesi per le famiglie degli utenti:

» Sostenere le famiglie nel percepire il proprio figlio/ fratello come persona adulta che ha bisogno e
diritto alla realizzazione di un percorso di vita che lo porti anche all’indipendenza affettiva,
lavorativa e residenziale, in un contesto di gruppo.

Risultati attesi generali:

« Possibilita di costituire un gruppo coeso in grado di costituire una risorsa per i singoli membri sia
da un punto di vista affettivo che da un punto di vista organizzativo.

« Permettere ’avviamento di strutture abitative con minori bisogni assistenziali e quindi costi
inferiori.

Fasi evolutive

La fase di avviamento ha permesso di organizzare la convivenza e le attivita, trasferendo le
competenze acquisite nel progetto DOMUS, alla nuova esperienza, comprese le autonomie relative
alla conoscenza del quartiere e dei servizi e gli spostamenti ai posti di lavoro. Per lo sviluppo di
questa fase progettuale la Fondazione Italiana Verso il Futuro si ¢ avvalsa anche delle risorse di rete
conosciute e sperimentate nei progetti precedenti (DOMUS, PRATI HOUSE, Casa Primula, Casa
Girasoli, Casa Fiordaliso, Casa Petunia). Successivamente un monitoraggio di ulteriori 6 mesi
sull’organizzazione e la gestione della stessa, cosi come deve essere a regime, prevedendo un
ulteriore diminuzione dell’ impegno assistenziale.

Metodologia utilizzata

Per ciascun partecipante al progetto & prevista la formulazione e la stesura annuale in équipe di un
PROGETTO PERSONALIZZATO individuale con la definizione di obiettivi specifici:

« capacita di orientamento personale;

« capacita di orientamento familiare;

* capacita di orientamento spazio-temporale;

« livello di autonomie nella cura della persona;

« livello di autonomie nella cura e nell’organizzazione delle proprie cose;

« livello di autonomie nella cura e nella gestione della casa;

e livello di autonomie sociali nel quartiere e nella citta.

La metodologia educativa destinata invece al gruppo ¢ finalizzata ai seguenti obiettivi:

e formazione di un gruppo coeso, sufficientemente consapevole e motivato all’esperienza
residenziale; :

S
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e riuscire a condividere le esperienze quotidiane sia all’interno della coppia che nell’ambito
del gruppo;
e ecvoluzione delle competenze realizzate in ambito familiare. Gli strumenti, oltre a quelli
specificati, sono il diario di bordo, le riunioni d’équipe settimanali, il plainning settimanale
delle attivita e delle comunicazioni.

Risorse umane

Il progetto si avvale di un responsabile Educatore Professionale, di una psicologa, di un operatore e
di una figura assistenziale direttamente coinvolti nel progetto,

L’operatore garantisce una presenza quotidiana nella struttura, programmata in modo tale da
garantire gli aspetti educativi degli ospiti e le autonomie interne ed esterne alla casa. La figura
assistenziale garantisce una presenza e vigilanza notturna, e le pulizie della casa. La responsabile ¢
presente sia nelle attivitd che nella casa e garantisce una reperibilita telefonica h24. La psicologa
responsabile dei progetti per la FIVF effettua valutazione e monitoraggio degli ospiti e
dell’organizzazione

Come specificato nella Carta dei servizi di Casa Futura, la programmazione ¢ la seguente

Programmazione degli interventi educativi

All'ingresso nella struttura viene compilata una cartella personale ed una scheda di osservazione per
ciascun utente, per individuare le abilita ed il grado di autonomia personale, in maniera da poter

definire un percorso individuale e poter definire gli interventi di gruppo.

a. Interventi individuali rivolti al singolo utente:
- mantenimento delle attivita e dei riferimenti, anche affettivi, precedenti I’inserimento nella
struttura;
- cooperazione dell’équipe con le figure di riferimento degli utenti
- organizzazione di spazi individuali di confronto e dialogo con gli operatori € con il
responsabile per verificare il progetto;
- valutazione periodica del grado di socializzazione dell’utente;

- valutazione periodica del percorso individuale intrapreso.

b. Interventi rivolti a tutto il gruppo di convivenza:
- organizzazione della gestione della casa (turni per apparecchiare, spesa, cucinare, pulire,

ecc.);
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- attivita di tempo libero da fare in gruppo in base alle proposte delle utenti (cinema, cene

fuori, feste, pic-nic, ecc.);

- attivita rivolte a stimolare la socializzazione attraverso incontri con i volontari, con gruppi di
altri enti presenti sul territorio, ecc.;

- incontri individuali o di gruppo con il servizio psicologico della Fondazione per affrontare
problematiche collegate alla convivenza;

- elaborazione con gli ospiti di regole di comportamento per la convivenza serena;

- definizione di un sistema democratico basato sul confronto e la mediazione per la scelta
delle attivita proposte e da fare;

- attivita di gruppo all’interno della casa.

Gli orari della vita comunitaria

Gli orari che scandiscono la vita interna della Casa sono regolati in base alle necessita degli utenti;
da qui Delasticita degli orari. In linea di massima la giornata & organizzata:

]

Q

Q

Q

Sveglia: tra le 7 e le 8:30 del mattino, secondo ritmi ed esigenze individuali.
Mattinata: attivita lavorative, occupazionali, acquisti e gestione della casa.
Pranzo: si svolge tra le 13:00 e le 14:30 .

Merenda: tra le 16:30 e le 17 per chi ¢ in casa.

Pomeriggio: uscite per attivita individuali sportive o di tempo libero

Cena: si svolge tra le 20:30 e le 21.

Dopo cena: & dedicata al relax. Si pud, normalmente, restare alzati sino alle 23.

I1 momento dei pasti & il luogo preferenziale di scambio tra tutti gli utenti, in quanto spesso 1’unico

della giornata in cui sono tutti presenti.

La preparazione dei pasti e della tavola, nonché del menu, li coinvolge tutti.

Nei Week end sono previsti tre rientri mensili in famiglia ed uno di permanenza presso la struttura.

Il sabato e la domenica sono due giorni dedicati ad attivita di tempo libero della struttura, decise e

gestite dagli utenti (quali visite fuori citta, invito di amici o parenti a pranzo, ecc.), € al relax.
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L’ organizzazione settimanale, le attivita da proporre, gli orari e quant’altro riguardi la struttura,

vengono stabiliti e decisi CON gli utenti, per cui orari e compresenze possono variare di settimana

in settimana.

La cura dell’alimentazione

Gli ospiti decidono il menu personalmente, con la supervisione del responsabile e I’aiuto degli
operatori. L’alimentazione tiene conto delle norme dietetiche fondamentali.

Il menu va stilato considerando anche le scorte giacenti in frigo e in dispensa, in modo da
permettere un ricambio continuo degli alimenti ed evitare inutili sprechi.

L’ operatore deve far si che le diete particolari prescritte ai singoli ospiti vengano rispettate
integralmente.

La conservazione, il congelamento e lo scongelamento degli alimenti devono avvenire in
conformita alle buone norme igienico-sanitarie cosi come apprese nell’ambito della formazione
prevista dalla 1g.626.

L’ operatore deve accertarsi che il frigorifero sia sempre puliti, in ordine e con cibi conservati
secondo le norme.

L’operatore e la responsabile hanno pértecipato al “corso di formazione e addestramento in materia

di igiene alimentare nel settore della vendita dei prodotti alimentari”- HACCP

Norme igieniche fondamentali

L’ operatore avra massima cura delle norme igieniche previste dalle normative vigenti.

L’ente gestore fornisce tutto cid che & necessario al rispetto di tali normative.

Gli ospiti fanno la doccia durante la settimana almeno due volte e si provvede a cambiare la
biancheria da camera almeno una volta la settimana.

L’operatore fara in modo che gli indumenti degli utenti siano sempre puliti e in ordine.

Il collaboratore domestico effettua le pulizie generali all’interno della struttura. Le piccole pulizie
quotidiane e I’ordine delle proprie stanze sono effettuati dagli ospiti con il supporto dell’operatore.

La FIVF ha diverse convenzioni con le Universita di Roma e, ove possibile, inserisce nel progetto
tirocinanti in scienze dell’educazione.
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Costi di funzionamento
Il progetto €& realizzato presso un appartamento messo a disposizione in comodato d’uso, situato in
Via Cortina d’Ampezzo 190 e le cui utenze sono intestate e pagate dalla FIVF.

Costi coperti dal 5xmille

Il 5 per mille erogato il 15/08/2017 di euro 22.863,77 che faceva riferimento all’anno finanziario
2015, ha permesso di coprire quota parte del costo totale del personale di 21.440,42 euro, € quota
parte del costo delle utenze 1.423,35 euro (presso la sede legale sono presenti tutti i documenti
giustificativi).
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